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En torno al sexismo y la ensefianza

de textos argumentativos y narrativos’

Grupo ELECTRA:

Milagros Garate, Isabel Tejerina, M?® Angeles Melero, Elena Echevarria

RESUMEN:

Este trabajo presenta la intervencion llevada
a cabo en 4° de la ESO con el fin de mejorar las
habilidades de comprension y escritura de textos
argumentativos y narrativos, objetivo unido al logro
de avances en la reflexion de los adolescentes sobre
el tema del sexismo. Ofrece la descripcion detallada
del procedimiento de ensefianza-aprendizaje
sequido y los resultados logrados en las distintas
actuaciones realizadas.

Sostiene que el tema de la discriminacién de la
mujer posee un gran interés para los estudiantes de
este nivel y resulta motivador para el aprendizaje de
distintos objetivos curriculares. Defiende finalmente
que los progresos en el campo lingiistico y literario
se pueden alcanzar con éxito junto al desarrollo de
la conciencia ética y el pensamiento critico.

1. Introduccién

Esta aportaciéon forma parte de una
intervencién educativa® mas amplia
que hemos llevado a cabo en una clase
de alumnos y alumnas de 4° curso de
la ESO en un centro ptblico de Educa-
ciéon Secundaria, situado en la ciudad
de Santander. Se enmarca dentro del
ambitodelacomprensiényproduccion
de textos argumentativos y narrativos,
donde los objetivos que nos propusi-
mos van més alla de la busqueda de la
mejora de estos procesos. Nos plan-
teamos ademas favorecer la reflexion,
el pensamiento critico y la capacidad
de didlogo y debate mediante una
intervencién educativa que ha combi-
nado lectura, escritura argumentativa
y narrativa y debate socio-cultural y
moral.
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ABSTRACT:

This paper presents the intervention implemented
in the 4th grade of Compulsory Secondary
Education with two main objectives: 1) To
improve reading and writing skills of narrative
and argumentative texts; 2) To foster reflexive
processes about the topic of sexism. The detailed
description of the instruction procedure developed
and the results obtained from several didactic
sessions are included.

It is upheld that the students of that grade are
interested in the issue of women discrimination and,
therefore, that this topic increases their motivation
for different curricular objectives. Lastly, it is
maintained that the student’s progress on linguistic
and literary fields and, at same time, on critical
thinking and ethical conscience is possible.

En la sociedad de la informacién en
la que nos encontramos, urge una edu-
cacién encaminada a la construccién
de un punto de vista propio, a salvo de
falacias e intentos de persuasién con
que los medios pretender influir y ali-
mentar las opiniones y las creencias de
los ciudadanos, especialmente de los
mas jovenes. De forma muy intensa
pero aveces sutil, nifios, adolescentesy
adultos estamos expuestos a un tipo de
mensajes orales y escritos en los que la
demostracién, la explicacién y la argu-
mentacion, estan siendo sustituidas
porla reiteracién (Ramonet 1995).

Esa formaciéon estaria encaminada
al desarrollo de habilidades de argu-
mentacién, a la utilizacién de justifi-
caciones légicas de manera rigurosa y
consciente, a la valoracién de los otros
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como sujetos auténomos que tienen
una opinién o algo que decir como
personas y, asimismo, a la compren-
sion emocional de la situacion del otro.
Creemos que, para este Gltimo aspecto,
son especialmente valiosos los textos
narrativos y por esta razén hemos que-
rido combinarlos en nuestra propuesta
con los argumentativos.

Autores como Adela Cortina (1994,),
Victoria Camps (1994) o Fernando
Savater (1998), sittan las habilidades
comunicativas y argumentativas en
el corazén de la construccién de una
moral civica, compromiso ineludi-
ble de las sociedades democraticas y
pluralistas. Es necesario, pues, desde
la educacién obligatoria dotar a los
estudiantes de herramientas cogni-
tivo-afectivas (elaborar, clarificar y
fundamentar el punto de vista pro-
pio, valorar el de los demas, rebatirlo,
ponerse afectivamente en el papel
del otro, etcétera) que les ayuden a
cuestionarse determinadas formas de
conducta que se van consolidando en
nuestras sociedades y que son injustas
e insolidarias. En definitiva, estamos
refiriéndonos a dos complejas capaci-
dades (una de ellas, intelectual; la otra,
afectiva): la de toma de perspectivayla
de empatia, porque ambas estin en la
base del desarrollo moral (Hoffman
2002; Kohlberg 2003). Creemos que
los textos argumentativos son idéneos
para trabajar la primera y los narrati-
vos son especialmente adecuados para
trabajar la segunda.

Pensamos que una educacién que
haga énfasis en la argumentacién, la
reflexién, la explicacién y la empatia
puede ayudar a contrarrestar los efec-
tos de uninadecuado y creciente tipo de
socializacion, alaque nuestrosalumnos
y también nosotros mismos estamos
expuestos. Por eso, una de las finalida-
des que nos propusimos con esta inter-
vencién fue propiciar la reflexién y el
debate sobre determinados temas rela-
cionados con la educacién en valores
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(uno de ellos, el sexismo o la desigual-
dad hombre-mujer), a partir del trabajo
con textos argumentativos y narrativos.
Otros objetivos iban dirigidos a con-
seguir que los alumnos consiguieran
competencia linguistica y literaria,
tanto en el plano de la comprensién
como en el de la produccion de textos.
Los otros temas de debate que seleccio-
namos por su especial relevancia social
y moral fueron la “pena de muerte” y la
“inmigracién”.

Lo que ofrecemos a continuacién es
la descripcion, analisis y valoracién
de las dos actuaciones (tres sesiones)
que llevamos a cabo con el tema del
sexismo en el marco de una interven-
ciéon mas amplia, como hemos indi-
cado al principio, compuesta por un
nuamero total de dieciocho sesiones.
Ambas actuaciones contemplan un
trabajo importante de comprensién
de cada tipo de texto y modelan un
proceso de escritura colectiva para
que los estudiantes elaboren con nue-
vos recursos un texto argumentativo y
otro narrativo.

La intervencién que detallamos ha
sido realizada en las mismas condicio-
nes en que cualquier docente desarrolla
su tarea profesional en un centro de
Secundaria. Se llevé a cabo en el horario
de la asignatura de Lengua y Literatura
(clases de 50 minutos), tiempo que nos
resulté excesivamente corto si tenemos
en cuenta que habia que repartir los
materiales, explicar las tareas y salir al
paso de las circunstancias especificas
que acompafian siempre una situacién
de aula real. También es preciso men-
cionar que el nivel socioeconémico y
sociocultural del entorno del Centro es
medio-medio, y el rendimiento acadé-
mico de los estudiantes y su motivacién
escolar pueden ser considerados norma-
les. Creemos que lo que sucedi6 en este
caso es representativo de lo que ocurre
en un aula real, por lo que cabe esperar
parecidos resultados en cualquiera otra
de similares caracteristicas.
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2. Textos argumentativos

2.1. Elementos imprescindibles de un
texto argumentativo: su especificidad y
complejidad.

Nos vamos a detener brevemente en
estos dos aspectos. En el primero, por-
que nos hemos basado en los elementos
de un texto argumentativo para dise-
nar nuestra actuacién en el aula. En el
segundo, porque hemos programado
unas ayudas encaminadas a encarar
las dificultades que presentan los estu-
diantes con este tipo de texto.

Segun Coirier, Andriessen y Chan-
quoy (1999), en un texto argumentativo
bien elaborado se dan los siguientes
elementos:

1. Reconocer la existencia de un con-
flicto entre dos posiciones distintas
sobre un mismo tépico.

2. Reconocer el tépico como debatible,
social, ideolégica y contextualmente.

3. Manifestar una posicién.

4. Apoyar esta posicioén con razones.

5. Asignar un valor minimo a la posi-
cién opuestay a sus razones.

6. Restringir o modular las posturas
opuestas usando contraargumen-
taciones.

En lo que se refiere a la complejidad
de un texto argumentativo, entende-
mos que escribir un texto argumen-
tativo bien elaborado implica escribir
un texto extenso, manejar y coordinar
puntos de vista opuestos, e integrar
todos los elementos en un todo global-
mente coherente, al servicio de conven-
cer o modificar las representaciones de
la audiencia sobre un tépico especifico.

La audiencia cobra mas importancia
que en ningun otro tipo de texto. Aqui
no se trata sélo de adecuar el discurso
aun receptor posible, sino que las pro-
piasideas delaaudienciatienen que ser
“imaginadas”, explicitadaseintegradas
en el propio texto. El escritor, entonces,
tiene que coordinar las representacio-
nes mentales de la propia opinién o de
las propias creencias con las represen-

taciones mentales de las opiniones que

atribuye a la audiencia. Esto no esta

exento de complejidad.

Otradificultad considerabletiene que
ver con la textualizacién. Este proceso
supone la traduccién de una represen-
tacién cognitiva multidimensional en
la memoria alargo plazo, a una secuen-
cia unidimensional en la superficie
textual. Esto exige dos operaciones de
singular importancia:

- Laconstrucciény el control de repre-
sentaciones cognitivas que no siem-
pre estan fuertemente estructuradas
(opiniones, creencias, juicios); y

- El control y manejo de operadores
lingiiisticos que, ademas de sostener
la integracién de las frases mediante
coordinacién y subordinacién, van a
permitir la elaboracién de argumen-
tos y contraargumentos, a la vez que
la construccién del espacio para la
negociacion.

Golder y Pouit (1999) incluyen entre
estos operadores lingtisticos los modu-
ladores de enunciado (en mi opinion,
parece ser que), los moduladores de con-
cesién y contraargumentacién (reco-
nozco que, tengo que admitir) que serian
la base para la contraargumentacién, y
los moduladores de restriccién (@ menos
que, excepto si).

Todo esto explica que la construccién
deuntexto argumentativo bien elaborado
seamastardiaqueladeotrotipodetextos,
como los narrativos y expositivos, cuyo
dominio también figura en los objetivos
curriculares de esta etapa educativa.

La mayor parte de la investigacién
evolutiva sobre la produccién de tex-
tos argumentativos (Coirier y Golder,
1999; Piolat, Roussey y Gombert 1999,
Correa et alt. 2003) situa en los 14
anos la edad en que los adolescentes
han podido desarrollar dos tipos de
capacidad. Por un lado, la de usar estos
moduladores, fundamentales para un
texto argumentativo bien elaborado, y,
por otro, la posibilidad de dominar en
la escritura el paso del punto de vista
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propio y de sus argumentos a los de la
audiencia, sin interferencia, gracias al
control de sus recursos atencionalesya
la memoria de trabajo. A este respecto
son importantes los trabajos de Kellog
(1999), Chanquoy y Alamargot (2002) y
Galbraith y otros (2005).

Ahorabien, elhecho de que diferentes
estudios evolutivos hayan encontrado
que en torno a los 14 afios, o entre 14,y
16, el adolescente ha podido desarrollar
una competencia cognitiva favorable
para la produccién de textos argu-
mentativos bien elaborados (Coirier y
Golder 1999; Piolat, Roussey y Gombert
1999) no quiere decir que surja espon-
taneamente en todos los sujetos. Cree-
mos que sinuna intervencién educativa
que tenga en cuenta todos los requeri-
mientos cognitivos y lingtisticos de
que hemos hablado, la mayor parte
de los alumnos no desarrollaran esa
competencia argumentativa de manera
minimamente rigurosa. Luego tiene
que ser objeto de ensefianza especifica.

2.2. Taller de escritura argumentativa

A continuacién vamos a presentar
algunos aspectos del taller de escri-
tura argumentativa detallando el pro-
cedimiento seguido y las ayudas que
proporcionamos a los estudiantes. Hay
que indicar que cada sesion, tanto del
taller argumentativo como del narra-
tivo, estuvo dirigida por dos miembros
del equipo de investigacion, profesoras
ajenas a la plantilla del Instituto de
Enseflanza Secundaria donde se llevé
a cabo esta intervencién. La temporali-
zacién de la parte del taller de escritura
argumentativa dedicada al sexismo fue
de dos sesiones-clase de 50 minutos
cadauna.

Primera sesion

El objetivo de esta primera sesién
fue ensenarles a planificar la escritura
de un texto argumentativo, ayudarles a
realizar la escritura del mismo de una
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forma colectiva y, al mismo tiempo,
hacerles reflexionar sobre un tema de
gran calado moral como es el sexismo.

Partimos de una situacién comu-
nicativa simulada, que ya habiamos
usado con buenos resultados en una
investigacion anterior con alumnos
de 5° de Primaria (Garate y Melero,
2004). Es la siguiente: “Somos una
Asociacién de personas que trabaja
por laigualdad de la mujer. Acabamos
de constituirnos como tal Asociaciény
nos queremos dar a conocer ala socie-
dad. Para ello hemos pensado elaborar
un articulo para el periédico local
denunciando que todavia continda
la situacién de discriminacién de la
mujer, fundamentdndolo en el mayor
numero de argumentos.”

Les decimos que lo primero que hay
que hacer antes de escribir es dedicar
un tiempo a pensar qué se va a poner.
A eso lo vamos a llamar “planificar”.
Y que con el objeto de ayudarles a
hacerlo, les vamos a dar una serie de
tarjetas que les iran diciendo los pasos
adar (Anexo I). Les explicamos breve-
mente el contenido de cada una. Cada
estudiante tiene un juego de tarjetas.
Desde Hayes y Flower (1980) y Bereiter
y Scardamalia (1987), se desarrollan
investigaciones con el objetivo de
modelar la planificacién conceptual y
laplanificacién de contenido, procesos
éstos que discriminan entre escritores
maduros e inmaduros. Nosotras con
estas ayudas lo que hacemos es poner
el acento en la planificacién especifica
para el caso de los textos argumenta-
tivos, utilizando al mismo tiempo una
mezcla de modelado y participacién de
los alumnos.

Espontineamente van diciendo, a
modo de lluvia de ideas, lo que se les
ocurre en cada fase dela “Planificacién”
y una de las profesoras participantes en
la sesién lo va anotando en la pizarra
(Anexo D).

Procedemos a escribir el texto, la
denominada “textualizacién”, tam-
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bién de una forma colectiva. Un estu-
diante empieza con soltura a proponer
una introduccion que todos aceptan.
A continuacién se produce una inte-
rrupcién con intentos fallidos de
continuar hasta que a alguien se le
ocurre la férmula de incluir a modo
de listado, las ideas de la 12 fase de la
planificacién y en el mismo orden.
Se produce otra interrupcion. Para
salir de la misma nosotras sugerimos
la posibilidad de incluir alguna idea
de la audiencia (Anexo I, fase 3 de la
“Planificacion”).

Se abre un debate en el que, al prin-
cipio, todos los estudiantes tienen muy
claro que no se pueden incluir las ideas
de la audiencia que no estén a favor de la
igualdad, porque “entonces seria darles
la razén” a quienes no defienden este
derecho basico. Como ven que nosotras
no apoyamos esta idea suya, y atin insis-
tiendo la mayoria en lo mismo, alguien
dice que se podria incluir alguna idea
de los posibles lectores pero de modo
general, y se le ocurre lo siguiente: Sabe-
mos que esta sociedad es machista tanto por
tradicion como por comodidad del hombre.
Todos lo aceptan y contintan el texto
con una pregunta retérica, llamada asi
por una de las participantes jAcaso no
tenemos todos los mismos derechos? Con
mas preguntas retéricas y con un uso
casi literal de las notas de planificacién
de la fase 4, finaliza la escritura colectiva
del texto argumentativo en una primera
version (Anexo II).

Se corroboran los resultados de otras
investigaciones, citadas por Bereiter y
Scardamalia (1987), en las que cuando
los estudiantes, de baja edad o poco
competentes, toman notas, hacen un
guién, un pre-texto, etcétera, el texto
resultante consiste en un “pasar a lim-
pio”, y poco més, las notas de planifica-
cién, en el mismo orden en que estin
tomadas y sin apenas transformacio-
nes. Si lo observamos detenidamente,
el texto estd hecho con las ideas de las
fases 1y 4 de la “Planificacién”.

Una vez analizado este texto colectivo
por las profesoras, estudiamos en pro-
fundidad las posibilidades de mejora y
preparamos la sesién del dia siguiente.

Segunda sesion

Lo que hacemos en la segunda sesién
es una revisién y una reescritura bas-
tante modelada en distintos aspectos,
como vamos a desarrollar. Creemos que
no siempre es suficiente decirles que hay
que mejorar un texto, sino que hay que
ensefarles como hacerlo.

Para ello les damos a cada estudiante
una copia de la planificacién del dia
anterior y del texto colectivo (Anexo
I y II). Empezamos por sefnalarles los
aspectos positivos de este texto inicial:
- Existe una buena introduccién.

- El objetivo estd claramente formu-
lado.

- La postura sobre el tema bien defi-
nida.

- Hay suficientes argumentos que
demuestran la discriminacién de la
mujer.

- Se presenta un cierre adecuado.

Les explicamos que lo fundamental
de un texto argumentativo esta pre-
sente, pero que todavia es mejorable.
Les pedimos que digan en qué se puede
mejorar y responden lo siguiente:

- Hay que explicar y desarrollar mejor
los argumentos.

- No ponerlos en forma de lista: a), b) y ¢).

- Modificar alguna frase porque no
tiene sentido, o porque tal y como
estaba redactada se contradecia con
la postura expresada en los térmi-
nos: ;No todo el mundo tiene la misma
capacidad?

Les hacemos saber que estamos de
acuerdo y les proponemos iniciar de
inmediato las correcciones,
zando por la mejora de un argumento
utilizado en su texto: los salarios son
desiguales desemperiando el mismo tra-
bajo. Les animamos a utilizar las ideas
que habian propuesto el dia anterior en

empe-
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distintos lugares de la “Planificacién”
(procurando evitar en todo momento
que entiendan el texto como una mera
copia de la “planificacién” realizada).
Al final, la reescritura que modelamos
quedé como sigue: En primer lugar, los
salarios de las mujeres en muchas ocasio-
nes son mds bajos que los de los hombres,
desempeniando el mismo trabajo. Esto
supone una gran injusticia ya que, en una
sociedad democrdtica, jacaso no tenemos
todos los mismos derechos?

Seguidamente les pedimos que mejo-
ren otro de los argumentos utilizados en
su texto: las tareas del hogar las realizan
fundamentalmente las mujeres, quedando
como sigue: Para continuar, no sdlo las
mujeres deben ser las encargadas de las
tareas del hogar, aunque para los hombres
sea una situacidn incomoda. Intentamos
que amplien mas este parrafo incluyendo
algin argumento pero no lo lograron,
sino que se enzarzaron enla discusion de
sielaunque estaba o no bien puesto. Aun-
que veian la necesidad de mejorarlo, no
se ponian de acuerdo en cémo se podria
hacer. En este momento les entregamos
una lista de conectivas (Anexo III), a la
vez que una de las profesoras iba subra-
yando en el texto escrito en el encerado
las conectivas y organizadores textuales
propios delos textos argumentativos, con
el objeto de que tomaran clara conciencia
de ellos.

En las otras reescrituras que plan-
teamos en esta segunda sesion les ani-
mamos a introducir el punto de vista de
laaudiencia con el objetivo de construir
contraargumentos. Retomamos la dis-
cusion del dia anterior y les decimos
que es conveniente en este tipo de tex-
tos introducir las posibles ideas de la
audiencia para que los lectores se sien-
tan identificados y para poder restar
fuerza a estas ideas en el propio texto, e
incluso rebatirlas. Como es sabido, éste
es uno de los elementos mas comple-
jos del texto argumentativo y por ello
requiere una particular atencién en el
proceso de ensefianza-aprendizaje.
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Utilizamos el parrafo del texto del
dia anterior: Sabemos que esta sociedad
es machista tanto por tradiciéon como por
comodidad del hombre, quedando como
sigue: Si bien es cierto que la tradicion
tiene mucho peso en la continuacién de
las costumbres, también lo es que se pue-
den cambiar las cosas para conseguir una
sociedad en la que todos seamos iguales.
¢No hemos cambiado, por poner un ejem-
plo, enel caso del divorcio? Parahacer este
contraargumento se ha recogido una
idea de la fase 3 de la “Planificacién™
La tradicion es que las mujeres trabajen en
casa y los hombresfuera, y otra de la fase
4: Ya es hora de que cambie la tradicion.

Insistimos enla esencia del contraar-
gumento a partir de esta reescritura, y
de otra que propusimos las profesoras
paracerrar el tema con una cierta cohe-
rencia, ya que los 5o minutos estaban a
punto de llegar a su fin: Ya sabemos que
hay quien piensa que las cosas estarian
mejor organizadas si las mujeres trabaja-
sen en casa y los hombres fuera. Aunque
esto puede suponer mayor comodidad tanto
para las mujeres como para los hombres,
sin embargo creemos que origina y man-
tiene posiciones de poder de los hombres
sobre las mujeres, a la vez que implica un
empobrecimiento personal y una pérdida
de autonomia para éstas.

Esta es la primera ocasién en que
modelamos la contraargumentaciéon. En
distintas sesiones posteriores del taller
de escritura en nuestra intervencién
(con temas distintos al sexismo), volvi-
mos sobre ella a través de microtareas,
o reconociendo los contraargumentos
en textos escritos. Asi intentamos favo-
recer la comprensién de la orientacién
argumentativa del texto y la distincién
entre el punto de vista del autor del de la
audiencia, aspecto éste que se considera
uno de los mas dificiles en la compren-
si6n de textos argumentativos complejos
(Camps 1995; Dolz 1996; Andrews et al.
2006). Nos parece relevante mencio-
nar que cuando termina esta segunda
sesion varios estudiantes se acercan ala
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pizarra y siguen corrigiendo diferentes
términos y algunas estructuras, y uno
dice que no se acabanunca de reescribir.
Aprovechamos para insistir enla conve-
nienciadehacerborradoresyrelecturas,
ya que estas actividades hacen surgir
nuevas ideas y mejoras. En definitiva,
se trata de comprender e interiorizar la
estructura dialégica que caracteriza los
textos argumentativos que, como vimos
antes, es uno de los aspectos mas com-
plejos de un texto argumentativo, tanto
a nivel de comprensién como a nivel de
produccion.

Eltexto final resulta contodo untexto
claroy convincente para este nivel edu-
cativo, y en el que se han conseguido
mejoras sensibles producto de la inter-
vencién realizada a lo largo del proceso
del taller de escritura argumentativa.
(Anexo IV).

3. Textos narrativos

3.1. Caracteristicas y dificultades

Antes de la intervencién con los alum-
nos, nos preocupaba especialmente hasta
qué punto el estudiantetieneinteriorizado
el esquema narrativo y de qué manera es
capaz de utilizarlo en sus escritos.

Partimos para ello del esquema que
la obra de Adam y Lorda (1999) plantea
como germen basico de la secuencia
narrativa, ya que los textos que trabaja-
riamos serian narraciones muy cortas en
los cuales hay unatinica secuencia, hecho
o acontecimiento, dado que para cadauna
de las intervenciones del taller tnica-
mente contabamos con 50 minutos.

Secuencia narrativa de base

Situacién Situacién
inicial final
1 5
Nudo Desenlace
2 4
Acciéon

Evaluacién
3

Helena Calsamiglia (2000: 10) sefiala
que “la narracién es uno de los modos
del discurso monologal que masarraigo
tiene en la mente humana y funciona
como esquema de comprensién y de
interpretacién mas bdsico”, pero en
muchas ocasiones a nuestros estudian-
teslesresultadificultoso abstraer delos
textos narrativos no sélo las tematicas
sino también la intencién del narrador
y del autor.

También les suele resultar dificil
advertir que la narracién supone la
transformacién de un estado inicial
en un estado final, y sobre todo con-
funden en muchas ocasiones la accién
real con su representaciéon discursiva,
lo cual dificulta su reflexién sobre la
voluntad estética y persuasiva del dis-
curso narrativo —esto lo observamos
fehacientemente cuando son ellos los
narradores de sus relatos literarios—.

A pesar de estos inconvenientes,
intentamos alejarnos de textos con fina-
les totalmente cerrados y clarificadores,
para que facilitaran mas el debate y los
alumnos aportasen sus conclusiones
o sus dudas respecto al texto. No sélo
tuvimos en cuenta este aspecto sino
que también nos parecié importante
presentarles textos con ambigiiedades,
en concreto creimos especialmente
relevante trabajar la ironia, la paradoja,
la ambigiiedad, etcétera, recursos que
propicianunallamada de atencién sobre
la tematica de la cual se ocupan dichos
textos y que en ocasiones son dificiles de
advertir por los receptores jovenes. Asi
los textos elegidos para las diferentes
sesiones del taller, y por tanto también el
elegido para el tema del sexismo, fueron
utilizados para trabajar diversos aspec-
tos de los elementos de la narracién:
argumento, temas y subtemas, puntos
de vistay focalizacion, etcétera.

3.2. Taller de textos narrativos

El texto seleccionado para trabajar
la comprensién y producciéon de tex-
tos narrativos con el tema del sexismo
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es un relato corto de Quim Monzé
(2000), titulado La sumisién (Anexo
V). Nos pareci6 muy adecuado, dada
su intencién hiperbdlica e irénica
respecto al tépico tradicional del
“hombre ideal” o “principe azul”,
patente alolargo de tantos siglos en el
imaginario colectivo méas tradicional
y reaccionario.

También nos parecié especialmente
interesante el analisis de la “voz narra-
tiva”y el “punto de vista”. Todas lasvoces
narrativas llevan las huellas del autor
(relacién compleja entre lo vivido y lo
creado). El narrador se dirige a unlector
modelo y a un lector ser en el mundo; el
que lee crea también un autor modelo
mas o menos alejado del autor ser del
mundo. ;CGémo entienden nuestros
estudiantes esta relacién? ;Son capaces
de diferenciar al autor del narrador?

Como ya hemos mencionado en la
Introduccién, ademas del objetivo vin-
culado ala educacién en valores, hemos
intentado con este taller que los estu-
diantes progresaran en su competencia
literaria y, en concreto, que adquieran
conciencia del andamiaje que sustenta
cualquier narraciény que aprendieran,
también, a observar los acontecimien-
tos desde un 4ngulo determinado, para
facilitar la capacidad de ponerse en
distintos puntos de vista. Entendemos
que el trabajo con aspectos aislados de
la narracién y sobre todo la seleccién
de textos con fuertes dilemas morales
puede ser un buen camino para que
nuestros estudiantes amen méis la
literatura y se hagan lectores criticos,
porque como decia Neruda, “todo esta
en la palabra”.

El tiempo dedicado ha sido una
sesion correspondiente a una clase
de 5o minutos. Las actividades pro-
gramadas fueron dirigidas por dos
profesoras y pudieron culminarse en
su totalidad y con plena participacién,
aunque a un ritmo necesariamente
muy rapido dado el tiempo disponible.
Son las que siguen a continuacién:
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12, Lectura del texto y comprension (1] NO S

del mismo por el grupo

La lectura, realizada en voz alta
por la profesora, se sigue con aten-
cién por la mayoria, pero se suscitan
bastantes risas y comentarios entre
ellos, alo largo de la lectura, ante las
referencias sexuales del texto. Una
de las observaciones que oimos es:
ella es tonta (se advierte que no capta
la ironia); otra frase en voz alta es:
qué moderno (se refiere al texto, por
tanto entiende muy bien el sentido).
Estas reacciones ante el texto van en
aumento y se acenttan al final del
relato, segin van comprendiendo
mejor su significado critico.

Despuésdelalectura,lespedimos que
contesten oralmente y en gran grupo a
una serie de preguntas que buscan pro-
fundizar en las caracteristicas del texto
y en su contenido.

- /Qué intencidn crees que tiene el autor
al escribir este texto?

La intencionalidad irénica presenta
dificultades para su comprensién, mas
de las que esperdbamos. Una alumna
expresa en alta voz que puede ser un
personaje real. La misma chica, al
final de la sesién, comenta que hay una
novela de Paulo Coelho donde aparece
unamujer con estas caracteristicas, que
acaba en la prostitucién. Otra alumna
pregunta que por qué el autor no podia
expresar una intencion no critica; y su
compaiiero de pupitre le responde que,
en ese caso, no habria tantas hipérbo-
les y el tono del texto seria otro. Tras
las aclaraciones correspondientes por
parte de las profesoras y el didlogo
entre los propios estudiantes, la mayo-
ria comprende el relato con suficiente
claridad.

- ;Cudl es el tema o la idea central de
este relato? ;Y los subtemas o ideas secun-
darias?

Antes de iniciarlarueda de interven-
ciones, se les recuerda a grandes rasgos
ladistincién entre argumento y tema: la
relacién del primero con la sucesién de
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los hechos que se cuentan en el relato,
y el segundo con la idea central que se
pretende comunicar y que preside la
historia.

El argumento inicial elaborado colec-
tivamente es el siguiente: Es una mujer
que busca su hombre ideal y del que describe
sus principales caracteristicas. Lo seflalan
con prontitud y lo van pormenori-
zando en sus diferentes atributos: muy
macho, que no “1a” preste atencion, que la
engarfie con otras (cornuda, la adjetiva una
alumna), que tenga éxito y una vida pro-
pia, que la pegue... Gomo se puede apre-
ciar, la expresién del argumento en este
momento por parte de los estudiantes
no sefala la ironia presente en el texto,
lo iran descubriendo poco a poco con
nuestra ayuda.

Respecto a los subtemas, se van
desgranando parrafo a parrafo, y en
este momento subrayamos que para
establecer las ideas presentes deben
tener en cuenta la intencién irénica.
Los estudiantes van sefialando frases,
adjetivos, distintas formulaciones y,
desde ellas o a partir de ellas, se les
va ayudando a formular los subtemas,
las abstracciones correspondientes
en forma de sustantivos, que vamos
anotando en el encerado. Ejemplos:
que no presta atencion a lo que cuenta, se
escribe incomunicacion. Los subtemas
que se anotan son: despreocupacion,
incomunicacion, incomprension, utili-
zacion de la mujer como objeto sexual,
rudeza, dominio, triunfo social, humi-
llacién, egoismo, maltrato.

Al final, se formula entre todos la
idea central que engloba todos estos
subtemas, el tema del texto: una critica
burlona al machismo.

Las dificultades mayores encontra-
das en el plano de la comprensién en
este punto se revelan en el plano de
una lecturaliteral incapaz de advertir
la segunda intencién del texto y en
los problemas para captar y formular
ideas abstractas a partir de las expre-
siones textuales.

- ;/Quién narra la historia y desde qué
punto de vista?

Varios contestan muy rapidos y
seguros que se trata de una 32 persona
narrativa, omnisciente.

Es éste un aspecto que la mayoria
domina sin mayores inconvenientes,
pero conviene profundizar en el mismo.
Explicamos brevemente el punto de
vista narrativo en el texto, larelacién del
narrador con el personaje, su focaliza-
cién en la mujer del relato y la diferencia
narrador-autor.

22.- Narrar la historia cambiando el
punto de vista de 3? persona narrativay
observar en qué cambia el texto

Cambiamos el punto de vista narra-
tivo de un fragmento del texto, de la 32
a la 2% persona narrativa. Participan
todos y realizan la actividad de cambio
de las personas verbales, los pronom-
bres y algunas frases, de forma rapida
y sin ningtn problema: Estds tomando
un helado de vainilla en la primera mesa
de este café y has tenido siempre las cosas
muy claras. Buscas (y buscards hasta que
lo encuentres) lo que tu llamas un hombre
de verdad... Se sefalan y comentan al
final de la actividad las diferencias que
se establecen, segtin sea el uso de la 32 o
la 22 persona narrativa: el personaje se
acerca al lector, el tono de subjetividad
es mayor, etcétera, en el segundo caso.
Se les hace ver la utilidad del recurso
narrativo para centrar la mirada del lec-
tor, para jugar con diferentes enfoquesy
perspectivas en la narracién de la histo-
ria, para establecer contrastes, etcétera.

32.- Escritura colectivade un mondélogo
interior de la protagonista del relato

Se comienza desde el fragmento del
texto de Monzé que dice: “Eso si: tiene
que ser un hombre inteligente”... y se
sigue hasta el final del texto: “con toda
esta oferta no podra jamas prescindir
de ella”. Se trata de hacer el retrato de
un hombre ideal, opuesto al del texto
comentado.
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La propuesta resulta de gran interés
y se expresan por parte de las y los
estudiantes las siguientes frases para
ese texto nuevo, a partir del cambio
o reformulacién del relato del autor
catalan:

Eso si: quiero que sea un hombre
inteligente, que se gane la vida, que
salga adelante, que no sea un vago y
que comparta sus éxitos conmigo. Que
tenga tiempo para miy que me quiera.
Quenomeseainfiel, quemelleveensus
viajes o que noviaje demasiado. Que me
cuide. Que esté bueno, que sea guapo,
que sea atractivo. Que no sea domi-
nante, que no me dé érdenes, que me
respete. Que sea un hombre discreto,
que no se haganotar, que demuestre en
publico su carifio. Que no me maltrate,
que sea paciente y que me respete tanto
en casa como enla calle.

Suena la campana y no nos da tiempo
a pedir ideas para hacer un cierre, un
final conclusivo para el monélogo.

En esta actividad se da una partici-
pacién amplia, sobre todo se animan
mas chicas, que hasta ahora no habian
hablado. Es interesante resaltar que
varias de ellas y con énfasis insisten en
el rasgo: que me quiera, verbalizando asi
el poder de los sentimientos por encima
de otros valores o caracteristicas. Por
su parte, un estudiante varén sefiala
que para igualar tendriamos que hacer
también el retrato de la mujer ideal; es
el mismo que, medio en serio medio
en broma, decia en el apartado corres-
pondiente al tema que la protagonista
del relato seria la mujer “ideal” para un
hombre. Sin duda, el tema, y el propio
relato de Monzé, tienen enorme atractivo
y posibilidades en este nivel educativo.

Esta daltima actividad ha desarro-
llado, especialmente, como vemos en el
resultado textual, el trabajo sobre sub-
temasy tema, a partir de la formulacién
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de aspectos para el retrato del hombre
ideal. Se constata que hay gran repeti-
cién del vocabulario del texto de origen
yno sehapodido incidir envariantes de
estilo para mejorar el monélogo creado
por falta de mas tiempo.

En resumen, en lineas generales, se
han alcanzado los objetivos previstos
para la sesién, sin que se haya podido
insistir y matizar todo lo que hubiéra-
mos deseado debido al tiempo disponi-
ble para ello.

4. Conclusion

Enestaintervencion hemos puesto de
relieve laposibilidad de educar envalo-
res, y de favorecer un debate ético, de
manera transversal; es decir, introdu-
ciendo estos contenidos enlos distintos
dominios curriculares. Ennuestro caso
ha sido en el 4rea de Lengua y Litera-
tura castellanaylo hasido, ademas, con
una metodologia que ha procurado que
los estudiantes se hicieran conscientes
de los distintos puntos de vista de sus
colegas y los valoraran. Hemos querido
incidir y profundizar con los estudian-
tes en algunos de los estereotipos mas
extendidos de la discriminacién con-
tra la mujer. Nos lo hemos planteado
al mismo tiempo que los progresos de
tipo lingiiistico y literario, que no han
sufrido menoscabo por el hecho de pre-
tenderlos vinculados al debate moral.
Es mas, hemos comprobado que el tema
concreto del que hemos dado cuenta en
esta aportacion, el sexismo, ha sido de
gran interés para las y los estudiantes,
y esta motivacion seguramente ha sido
unbuen facilitador para que asimilaran
los conocimientos curriculares que nos
habiamos propuesto enla ensefianza de
los textos argumentativos y narrativos.
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ANEXO I. Fases de la Planificacion y resultado de la misma (I] NO S
1) Piensay escribe las ideas que tienes sobre este tema, todo lo que sabes sobre 173 5008

este tema:

- Lapublicidad es sexista.

- Desigual salario. 3
- Lamujer objeto de chistes sexistas. 2
- Tareas del hogar vinculadas sélo a las mujeres.

- La mujer como objeto sexual.

2) Piensay escribe lo que quieres conseguir con este escrito:
- Queremos construirlaigualdad entre ambos sexos, promover cambios, defender
los derechos de la mujer.

3) Qué ideas crees que tienen sobre este tema los que lean este escrito. Trata de

ponerte en sulugary escribe lo que ellos piensan, es decir, las ideas que tienen:

- Las mujeres tienen que estar haciendo las labores del hogar aunque trabajen
fuera de casa.

- Las mujeres estdn discriminadas en el trabajo.

- Latradicién es que las mujeres trabajen en casa y los hombres fuera.

- También las mujeres son machistas.

- Es cémodo paralos hombres que las cosas sigan como estan.

- Esta bien paralos hijos que las madres lo hagan todo.

4) Teniendo en cuenta las ideas que tienen, qué les dirias para convencerles.

Indaga razones que apoyen tus ideas. Busca cuantas mas mejor:

- Todo el mundo tiene los mismos derechos.

- Todo el mundo tiene la misma capacidad.

- Yaes hora de que cambie la tradicion.

- Silos hombres estuvieran en lugar de las mujeres no les gustaria estar discrimi-
nados.

- Gonla educacién se puede conseguir que la situacién cambie.

- La maternidad no tiene que ser una excusa para discriminar, porque los hijos
también lo son de los hombres.

5) (Cudl es laidea mas importante que quieres transmitir?:
Que la mujer es igual al hombre.

ANEXO II. Texto argumentativo inicial (primera version)

En calidad de “Asociacion para la Igualdad de la Mujer” nos dirigimos a ustedes, que-
ridos lectores, con el objetivo de concienciarles de la situacion de desigualdad actual de
la mujer, ya que hoy en dia existen situaciones que nos muestran esta desigualdad y que
exponemos a continuacion: a) la publicidad es sexista; b) los salarios son desiguales des-
emperiando el mismo trabajo; ¢) las tareas del hogar las realizan fundamentalmente las
mujeres; d) la mujer sigue siendo considerada objeto sexual.

Sabemos que esta sociedad es machista tanto por tradicion como por comodidad del
hombre. jAcaso no tenemos los mismos derechos? Ya es hora de que cambie la tradicion
y se valore a la mujer y que respetemos las igualdades, teniendo en cuenta que los hijos
no son sélo de la mujer. ;No todo el mundo tiene la misma capacidad? No creemos que les
gustase estar en la posicién de la mujer. Con la educacion se puede conseguir que las cosas
cambien. En fin, con este escrito queremos impulsar la igualdad de la mujer. ;No seria
mejor el mundo de esta manera?
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mNOS ANEXO III. Lista de conectivas y organizadores textuales
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n° 4. 2008 - Porque
- Ya que; puesto que
- Pero
- Sin embargo

33 - No obstante

- Gomo consecuencia; por lo tanto; por consiguiente
- Amenos que
- Excepto si
- Yo personalmente creo que... —miopinién es... —me parece que...
- Parece ser que...
- Quizas/probablemente, podria decirse que...
- Sibien es cierto que..., también es verdad que...
- Tengo que admitir que...., sin embargo...
- Reconozco que...pero...
- Ya sé que alguien pensara que...., sin embargo/no obstante...

ANEXO 1V. Texto argumentativo final (segunda version)

En calidad de “Asociacion parala Igualdad de la Mujer” nos dirigimos a ustedes,
queridos lectores, con el objetivo de concienciarles de la situaciéon de desigualdad
actual de la mujer, ya que hoy en dia existen situaciones que nos muestran esta
desigualdad y que exponemos a continuacién. En primer lugar, los salarios de las
mujeres en muchas ocasiones son masbajos que los de loshombres, desempeiiando
el mismo trabajo. Esto supone una gran injusticia ya que, en una sociedad demo-
cratica, jacaso no tenemos todos los mismos derechos? Para continuar, no sélo las
mujeres deben ser las encargadas de las tareas del hogar, aunque paralos hombres
sea una situacién incémoda. Y, por tltimo, también la publicidad es sexista.

Sibien es cierto que la tradicién tiene mucho peso en la continuacién de las cos-
tumbres, tambiénlo es que se pueden cambiar las cosas para conseguir una socie-
dad en la que todos seamos iguales. ;No hemos cambiado, por poner un ejemplo,
en el caso del divorcio?

Ya sabemos que hay quien piensa que las cosas estarian mejor organizadas si las
mujeres trabajasen en casaylos hombres fuera. Aunque esto puede suponer mayor
comodidad tanto para las mujeres como para los hombres, sin embargo creemos
que origina y mantiene posiciones de poder de los hombres sobre las mujeres, a
lavez que implica un empobrecimiento personal y una pérdida de autonomia para
éstas.

Va siendo hora de que cambie la tradicién y se valore a la mujery de que respete-
mos las igualdades, teniendo en cuenta que los hijos no son sélo de la mujer. ;No
todo el mundo tiene la misma capacidad? No creemos que les gustase estar en la
posicién de la mujer. Con la educacién se puede conseguir que las cosas cambien.
Enfin, con este escrito queremos impulsarlaigualdad de la mujer. ;No seria mejor
el mundo de esta manera?
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ANEXO V. “La sumision”, de Quim Monzé (I]NQS

“Lamujer que estaitomandounheladodevainillaenlaprimeramesadeestecafé |, 5008
ha tenido siempre las cosas muy claras. Busca (y buscara hasta que lo encuentre)
lo que ellallamaun hombre de verdad, que vaya al grano, que no pierda el tiempo
en detalles galantes, en gentilezas intutiles. Quiere un hombre que no preste 3
atencién a lo que ella pueda contarle, pongamos, en la mesa, mientras comen. 4'
No soporta a los que intentan hacerse los comprensivos y, con cara de angelitos,
le dicen que quieren compartir los problemas de ella. Quiere un hombre que no
se preocupe por los sentimientos que ella pueda tener. Desde ptber huy6 de los
pipiolos que se pasaban el dia hablandole de amor. ;De amor! Quiere un hombre
que nunca hable de amor, que no le diga nunca que la quiere. Le resulta ridiculo,
un hombre con los ojos enamorados y diciéndole: “Te quiero”. Ya se lo diré ella (y
selo dird a menudo, porque lo querra de veras), y cuando se lo haya dicho recibira
complacida la mirada de compasion que él le dirigira. Esa es la clase de hombre
que quiere. Un hombre que en la cama la use como se le antoje, sin preocuparse
porella, porque el placer de ella serd el que él obtenga. Nadale saca més de quicio
que esos hombres que, en un momento u otro de la cépula, se interesan por si ha
llegado o no al orgasmo. Eso si, tiene que ser un hombre inteligente, que tenga
éxito, con una vida propia e intensa. Que no esté pendiente de ella. Que viaje, y
que (no hace falta que lo haga muy a escondidas) tenga otras mujeres ademas de
ella. A ella no le importa, porque ese hombre sabra que, con un simple silbido,
siempre la tendra a sus pies para lo que quiera mandar. Porque quiere que la
mande. Que (cuando le déla gana) lamanosee sin miramientos delante de todo el
mundo. Y que, sipor esas cosas de lavidaellatiene un acceso de pudor, le estampe
una bofetada sin pensar si los estdin mirando o no. Quiere que también le pegue
en casa, en parte porque le gusta (disfruta como una loca cuando la pegan) y en
parte porque estd convencida de que con toda esta oferta no podra prescindir
jamas de ella”.
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